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SPA & WELLNESS

ACOMIADAMENT DE SOLTER/A
DE SALUT | RELAX

També oferim el nostre SPA per a realizar
un acomiadament de solters o solteres
relaxant i diferent:

Per grups de 8 o més persones, consultar a
Spalas al 902 370 808

PORTA DEL CEL
Exclusivitat de sala per a 8 pax

200€ (lloguer de la sala)
MASSATGE RELAXANT AMB OLIS TEBIS

30 min./per persona
50€ (preu per persona)

ENTRADA A ZONA D'AIGUES, PISCINES
EXTERIORS/INTERIORS Gratuit

SUPLEMENT SERVEI MENJAR/SOPAR:
Dins de |'Spa/ assortiment d'aperitius

25¢€ (preu per persona)

AL RESTAURANT MOSS
30€ (preu per persona)

Editorial

Fa un parell de mesos us anuncidvem la imminent
inauguracié de la nostra pagina web. Parlavem aleshores
d'un projecte ambiciés, de la creacié d'un mitja que havia
de convertir-se en una referéncia sociocultural, de fer
entrar aire fresc i pur a la vida de Salou, d'esdevenir la
veu 1 el referent de la nostra vila. Us presentdvem una
eina que ens havia d'ajudar a fer poble, a créixer com a
persones i, a la vegada, com a membres d'una societat.

Un mes i mig després de la seva presentacidé en public,
el passat 30 de gener, el web de Salou Magazine és una
redlitat i ja ha superat les 10000 planes visitades. La tasca
redlitzada per aquesta Redaccié sha vist recompensada
amb la graon acceptacid de la pdgina per part de tots
vosaltres. Les importants innovacions que hi hem anat
incorporant shan combinat perfectament amb els
continguts i la resta de l'oferta que ja constituia la nostra
publicacio.

Avui www.saloumagcazine.com és un diari digital que
cada dia ofereix les noticies més importonts que shan
produit a Salou, mentre segueix sent la revista d'opinid
feta per gent del poble per al poble. Més de cinc-cents
articles omplen les seves diferents seccions, fruit de la tasca
dels nostres incansables i incombustibles col-laboradors.
Dicdricment la nostra portada presenta tot alld que hi ha
hagut d'interessant a casa nostra. Només amb un cop
dull, tanmateix, podreu comprovar que no mentiem
quan déiem que naixiem amb la vocacié de diferenciar-
nos de la resta de mitjons existents. Entreu a la pdgina, si
encara no ho heu fet, i comprovareu que les noticies que
apareixen destacades a la seccid d'actualitat no tenen res
a veure amb les que destaquen la resta de mitjans. Aixo
és el que entenem per diferenciar-nos. A cixo ens referiem
qucn parlavem d'aire fresc...

Coincideix aquest nou plantejcment amb alguna cosa
que potser ja esperaves? Vols mantenir oberta la finestra
perqué segueixi entrant aquest aire net i fresc? Viu amb
nosaltres aquesta realitat alternativa que et proposem.
Participa-hil Ens agradaria que tots junts féssim Salou
Magazine. Viu l'experiéncia Salou Magazinell
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El reportatge.

Beatriz Higueras
periodista
bhigueras@gmail.com

Sempre ‘a punt’
per ajudar

Les fundadores de
Caritas a Salou relaten
les seves vivencies al
capdavant d’aquesta
entitat solidaria

‘Las senoras que integramos el grupo de Caritas nos
reunimos los miércoles y tratamos de ayudar a todos los
que necesitan de nosotras’. Aquesta és la primera cnotacid
que consta al llibre d'actes de Cdritas Salou i que resumeix
la filosofia purament altruista de les fundadores d'aquesta
associacid al municipi.

Vint-i-cinc anys després del seu naixement, aquestes
dones han rebut el reconeixement de la ciutadonia en
l'acte dhomenatge que sells va retre el passat 13 de
marg, en el marc d'un sopar benefic que va tenir lloc al
Restauront Club Ndrutic.

En aquest esdeveniment social hi van participar més
de 400 persones, perd n'haurien pogut prendre part moltes
més, perque les entrades es van exhaurir en només un
parell de dies.

Malgrat tot, les protagonistes d'aquest acte mai no han
buscat el reconeixement plblic. 'No hem ajudat a cap
persona perqué ens ho agrais’, coincideixen en assenyalar
la Maria Teresa Capdevila, 1I'Antonia Llop, la Maria Lucia
Pascudal, la Lina Juonpere ila Carmina Llanes, reunides per
explicar les seves vivéncies als lectors de Salou Magazine.

Aquest grup, juntoment amb la desaporeguda
Margarita Murgans i altres dones que per diverses
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circumstdncies no han pogut acudir a la cita (a Paquita
Sénchez, la Carme Morera, la Célia Doménech, la Teresa
de la Sota), han estat durant molts anys les Uniques
integrants de Caritas. Amb la vitalitat que desprenen a
l'actudlitat resulta fécil imaginar-se-les fent pels necessitats
tot alld que calgués per ajudar-los.

'Es que aleshores, estdvem a punt per a tot: andvem
a veure maldlts, féiem cures, portdvem plats calents a
les cases, dondavem menjar i1 roba, ajudavem a trobar
feina, a rentar-se a aquells que no podien fer-ho sols, i
a pagar llibres, llet pels nens, transport 1 altres compres
que ens demanaven, com ara una cadira de rodes 1 una
rentadora’, precisen. A més, aportaven diners al centre
de solidaritat per la droga, a la Casa de Transeunts de
Tarragona i al col-lectiu de presos.

‘Ens trucaven a qualsevol hora. En una ocasio, recordo,
la Guardia Civil es va posar em contacte amb mi a les deu
de Ia nit, perqué una prostituta romanesa s’ havia escapat
del prostibul i necessitava ajuda. Una altra vegada, per
festa major, vam haver de pagar el bitllet de tren a una
dona maltractada perqué pogués tornar a Madrid, on
vivia la seva familia’, explica la Mcaria Teresa Capdevila.

La Maria Teresa, precisoment, va ser la impulsora
de Caritas a Salou. Va ser ella qui va tenir la idea de
fundar aquesta associacié al municipi, en veure que les
necessitats de Salou no estaven cobertes. ‘Aleshores, quan
Salou pertanyia a Vila-seca, l'assistenta social només
venia un dia a la setmana al poble i amb aixo no n’hi
havia prou’.

Per tirar endavant aquest projecte, van haver de fer
front a moltes dificultats, principalment econdmiques. El
local on es reunien els dimecres de les 5 de la tarda a les
vuit del vespre, que sempre ha estat ubicat al darrere de
l'església, tenia goteres i no disposcava ni de lavabos ni de
calefaccid. Perd aixd no és el que més els preocupavd.
L'’Antonia Llop, que era lencarregada dels comptes,
sempre patia pel pressupost que tenien, que amb molt
d'esfor¢ acostumava a ser d'un milié de pessetes a l'any.

Aquests diners procedien de la subvencid de
I'Ajuntament, duna col'lecta a lI'any que organitzaven
els Dijous Sants a les esglésies de Sonta Maria del Mar i
de Sant Romon; dun compte corrent que tenien obert a
la Caixa de Pensions per rebre aportacions; dels doncrtius
en metdllic que la Paquita Sdnchez tenia 1'habilitat
d'aconseguir demanant per les botigues i pels carrers; i
de la venda de loteria de Nadal. El menjar que repartien
provenia de la Creu Roja.

‘Moltes vegades soluciondvem els problemes que sens
presentaven amb diners de les nostres butxaques, perquée
ens sabia greu dir que no’, admet la Lina Juanpere.

‘Un cop, quan estavem gairebé en nimeros vermells,
va arribar un donatiu molt generds. Jo sabia que Déu ens
ajudaria, perqué estavem fent el bé’, afegeix la Maria
Teresa en aquest punt.

Per elles, la seva recompensa ha estat veure com
algunes de les persones a qui han donat un cop de
mda han aconseguit tirar endavant. Per aquest motiu,
continuament introdueixen en la conversa diversos
exemples: Us en recordeu de la Fatima, que era del
Marroc i no sabia parlar castella? Doncs es va comprar
un pis I treballa en un hotel. L'altre dia em va parar pel
carrer, em va donar les grdacies per la nostra ajuda i em va
dir que nosaltres I'haviem tret del pou en qué es trobava’,
diu la Maria Lucia Pascual.

A bonda de la ‘satisfaccidé personal’ dque totes
experimenten en 'pensar que sempre han fet tot el que
han pogut per ajudar o la gent, declara la Coarmina
Llanes, asseguren que han aprés a acceptar les persones
tal com sén. En aquest sentit, la Maria Teresa declara: ‘Te
n‘adones que no s’ha de jutjar la gent..

I findlitzen la trobada amb Salou Magazine amb
un missatge pel collectiu jove: Nosdaltres vam plantar
Ia llavor de Caritas o Salou. Ara esperem que els joves

S‘apuntin a ser voluntaris 1 continuin la feina que vam
Iniciar fa 25 anys'’.

La republica de
les persones.

Xavier Fahndrich

xfahndrich@mintsmind.com

Ccritas Salou ha fet 25 anys (o quasi bé) i I'esdeveniment es
va celebrar amb un Sopar Benéfic al Restauront Club Ndutic
Salou de la md del Club Rotary International, les Parroquies
de Santa Maria del Mar i de Sant Ramon i de Cdritas Salou. El
sopar va ser tot un éxit. Més de 400 persones hi van participor
i es parla de desenes i desenes que van voler ser-hi i no van
poder per manca d'espd. ..

L'acte va estar molt ben organitzat, molt ben amenitzat i
moltben conduit. La vetllada vaestar presidida per l'agraiment
a les fundadores de Cdritas i a la feina desenvolupada i que
desenvolupa actualment aquesta entitat a Salou, i per un
gran sentiment de solidaritat. Els parlaments de la senyora
Molas (M. Teresa Capdevila), de I'Arquebisbe de Tarragond,
del president de la Diputacié, de l'Alcalde de Salou, del
President del Club Rotary, etc., van coincidir en un enaltiment
de la feina andnima i de I'amor que representa la tasca de
Caritas. La mateixa paraula Cdritas significa amor, amor cap
els altres, ajut a qui ho necessita... en definitiva, l'inici de la
festa apuntava cap una gran nit dedicada a una litGrgia per
recordar, reafirmar i projectar aquest sentiment fet obra.

La litGrgia és —en pogues paraules- una reprfesentacié de
valors i de creences de forma visual i tangible. Es una forma
de transmetre sentiments i actituds —que no sén visibles- a
través de la paraula, el gest, la imatge i la participacié de
l'espectador, que si sén visibles. En certa momnera, qualsevol
acte public és una forma de litGrgia. I, concretament, el
fet que el sopar del 25& aniversari de Cdritas anés orientart
a recordar i a posar en relleu la solidaritat, el sentiment de
caritat 1 I'amor al proisme, fa que també es pugui considercr
un acte litargic.

En la litGrgia tot comunica. Les paraules dels discursos, les
actituds dels oradors, el gestos, els objectes, etc. Tot forma part
del mateix missatge. Per tont, és essencial que totes les parts
i elements de la cerimoénia siguin coherents amb el missatge
que es vol donar, que siguin complementaris i harmonics. I
per aixo, va ser sorprenent que un acte dedicat a la solidaritart,
a donar sense esperar res a canvi, a compartir amb qui més
ho necessita... acabés amb una gran rifa. Les paraules d’amor
i de solidaritat de l'inici van quedaor en franca contradiccid
amb el final del sopar. Feia estromy veure l'allau de regals i
l'alegria de qui els rebia en comparacié amb el missatge que
varem rebre al comeng¢ament de l'acte. El que va comencgar
amb un missatge de despreniment i de solidaritat va acabar
en una mena de festa consumista.

Que ningt s'ofengui. Els organitzadors von actuar de bona
fe, els agraciats amb un regal tampoc van actuar malament.
Ningl —de fet- no va fer res mal fet. Perd vist amb perspectiva,
del que es tractava era de donar i no de rebre. I si és aixi, em
pregunto, quants regals de la rifa von anaor a parar a Cdritas?




Enric Riu
enricriu@yahoo.es

Eljoc brut de les
farmaceutiques

El sistema de Seguretat Social del nostre pais, gracies
a qué som bons ciutadans i paguem els nostres impostos,
ens posa a disposicid una série de privilegis tals com la
cobertura d'atur, el sistema de pensions, l'assisténcia
somitdria pablica i gratuita, o la subvencié de la immensa
majoria de medicaments. Tot aixo, que tant contribueix al
benestar social, sha aconseguit després d'onys de lluita i
de debat politic.

Es diu des dorganismes suposadament experts i
competents que Espanya trigord més a sortir de la crisi que
laresta d’Europa, sobretot per defectes en la infraestructura
del trebdll, ja que un tont per cent molt elevat dels aturats
que hi ha avui al pais pertanyen al mén de la construccio i
sembla ser que aquest important motor de I'economia, ni a
curt ni a mig termini, no ha de tornar a tenir I'empenta dels
darrers anys. Es cert que el sosteniment de totes aquestes
persones suposa una despesa elevada per 1'Estat. Perd
cap de nosaltres no es voldria trobar en aquesta situacio i
sense subsidis. Sembla ser, de totes formes, que el govern
va posant fil a l'agulla per pal-liar el problema.

Perd tombé la subvencid de medicaments suposa
una despesa molt gran, i per cixd 1'Estat recomona als
facultatius la prescripcié de genérics. Els medicaments sén
principis actius amb formules quimicues que les empreses
protegeixen amb patents. L'exclusiva de patent dun
medicament, des del moment que surt a la venda, t& una
duraci6 de deu anys; la seva proteccid, vint anys. A partir
d'aqui les férmules es fan accessibles i altres laborcrtoris
poden fabricar els geneérics, que sdn altres medicaments
amb els mateixos principis actius, posologia, seguretat i
eficacia..., perd de mitjona un 40% més barats.

Imaginem un afectat d'hipertensié que ha de prendre
dicriament un comprimit. Si una caixa del seu medicament
li dura trenta dies i costa 15 euros, ell només en paga 2,5;
per tant I'Estat li subvenciona 12,5 euros... cada mes de la
seva vida. Si aquest medicament té la patent alliberada
probablement el seu genéric costaria només uns 9 euros.
Pagui el que pagui I'afectat, imagineu l'estalvi per tothom!

També 1'OMS recomana 1Us de genérics, sobretot
perqué en ser més assequibles poden arribar millor i en
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més quamtitat a la poblacid mundial. La realitat és que
les formaceutiques sén set poderosissimes empreses a tot
el mén (Sanofi-Aventis, Bayer, GSK, Merck, Roche, Pfizer
i Novartis) que controlen més del cinquanta per cent
del mercat. Obtenen guanys molt més que exagerats
dels quals en dediquen una part importont a investigor
malalties que només afecten un 10% de la poblacid
mundial: la corresponent als paisos rics. La majoria de
les vegades dlteren la formula dels medicaments més
rendibles amb substdncies inndcues per dallargar-ne els
drets de patent. Perd aixo també els fa inabastables per la
majoria de paisos pobres que, incapagos dimplementor
politiques socials, deixen les seves poblacions sense
possibilitats d'afrontar malalties com la febre groga, el
cdlera o la poliomielitis, eradicades des de fa decennis a
I'hemisteri nord.

Aquesta indUstria, representada en el senat dels EEUU
per sectors conservadors als que financen obertament, sén
el principal escull que es troba el president Olbama a I'hora
de posar en prdctica les seves progressistes politiques de
seguretat social publica i universal. També sembla ser
que han estat aquestes empreses les que han empes la
defenestracié de Manuel Zelaya, expresident d'Hondures,
degut a un acord al que havia arribat amb Cuba poc
abons del cop destat per comprar geneérics fabricats en
aquell pais; la maniobra havia de permetre Hondures
estalviar molts diners, que shavien de reinvertir en la
millora d'infraestructures com hospitals i centres d'atencid
primdriar.

Les farmaceéutiques es disputen cny rere any els primers
llocs entre els sectors empresarials que més beneficis
econdmics obtenen. Han arribat a sobrepassar en diverses
ocasions els guanys de la indGstria armamentistica. Tot
plegat es veu com una trista i obscena batalla lliurada o
les més altes esferes del poder que provoca tanmateix un
repugnant mercadeig amb la salut i la vida de milers de
milions de persones que no poden fer-hi res.

Es bo tenir els ulls oberts a aquestes questions, entre
d'altres causes perque, si se'ns amaguen, hem dimaginor
que és per alguna cosa. Perd també certifica 1a historia que
tenir la consciéncia desperta és el principi dels canvis més
importants. Us imagineu si cadasct de nosaltres demanés
al seu metge, sistemdticament, el genéric del medicament
que necessitem?

No ens barallem. Cal ajudar els aturats perque la
majoria dells son, només, desafortunats presoners duna
mala conjuntura. Pero tal vegada sigui a les nostres maomns
rescabalar aquesta part important de l'economia amb
petits gests personals dirigits en altres direccions.

Els poderosos estan molt pagats del seu poder, i la
nostra passivitat només serveix per tranquil litzar-los.

Bibliografia
Le Monde Diplomatique juny i setembre de 2009.

mb Molta
ortesia.

Els coloms missatgers han deixat d'existir. Aquesta és
Ialtima gran noticia en protocol militar. La meva primera
impressid va ser: No se n‘havien adonat abans que hi ha
altres maneres de comunicacié millors i més rdpides? Es
veu que no.

El fet és que em va semblar una noticia propia
de fa 40 anys i més de la manera com sen parlava:
“desmilitaritzacié dels coloms missatgers’. Entenc que
acomplissin la funcié comunicativa entre l'exércit, o
qualsevol membre de la Defensa Nacional, perd per un
moment me les he imaginat amb un cetme penjat de l'ala
i unes botes militars.

Perdoneu 'humor amb qué veig les coses, perd soc dels
termes mitjos. El protocol pot ser feixuc amb tanta correccid
i, ala vegada, pot ser necessari amb certa mesurd.

La questid és que els pobrets coloms que estaven
militaritzats (em costa escriure-ho i tot) ja han passat a
millor vida. Ja sén lliures i ara poden dedicar-se a volar
sense necessitat d'onar repartint missatges.

Tot aixd, que va sortir publicat al BOE, afiimava que
el Reial Decret deixa a la legislacid esportiva la tinenca,
el control i 1Gs dels coloms missatgers. Me'ls imagino com
la pobre gosseta Coloma, una gossa d'atura que feia
quilometres grdcies al crit “Jau!" del seu pastor. Aixi que
ara els coloms s'‘entrencaran, pel que jo entenc, perd no
amb finalitats militars o de defensa.

Potser dintre de poc temps passaran a dir que els mails

El colom ja vola cap don {fol I

shan de “militaritzar’, perqueé potser els serveix com a eina

comunicativa. O potser millor, us imagineu una Xarxa
social només per als militars? Tothom que s'inscrigués
alld no podria obrir-se un perfil, com qualsevol pot fer
al Facebook. Hauria de ser una xarxa on es controlés
estrictament qui s'hi adhereix i amb quina seguretat ho fa.

No sé si estic somiant truites amb tot el que dic, perd
tampoc mai ningd shagués pensat que hi haguessin
xarxes socials de diferents perfils professionals, o de
diferents condicions socials. Tothom té necessitat de
comunicar-se i el nou paradigma és a la xarxa. Per que
no pot haver-hi una xarxa socical de militars que, a més de
permetre’ls interactuar, els ofereixi un lloc on comunicar-
se efectivament sobre el que puguin necessitar en alguna
actuacio?

No tot seria tan fdcil, perd si s'estudiés a fons, podria ser
una molt bona opcié de comunicacié. Funciona en altres
ambits, per queé no en aquest?

Tocont més de peus a terra, diré que el protocol també
té el dret i la necessitat d'anor innovant. El que penso,
perd, és que molts dels que s'hi dediquen tampoc tenen la
voluntat de progressar. Potser ja els va bé estar com ara, o
potser ja els funciona. Perd estd clar que, com tot, necessita
un canvi per anar-se adaptant a la nova societat. Que
de fet, sempre serd nova. Mai no hi ha prou convis i tot
envelleix de seguida.
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#4Raquel Revenga
premium@premiummarketing.es

en el mercado, ya que la calidad y los costes de los
productos son similares. Algo podemos hacer nosotros
desde el servicio al cliente: antes, durante y después de la
venta o servicio, pero en realidad, la clave de los negocios
estd en el Branding: en la Marca, es decir, en el poder
de la Marca como elemento diferenciador de nuestros
productos o servicios.

Si comparamos la empresa con €l ser humcmo, de una
forma sencilla, diriamos: yo me llamo Raquel Revenga,
mi marca es mi propio nombre, como me conocen y
me llamom mis amigos, fomilia, clientes, etc. Pero el
nombre de cada uno lleva intrinseco un significado, una
personalidad, unos valores, que definen a esa persona por
cdmo es, por lo que nos tromsmite, por la confionza que
nos da.

Lo mismo ocurre con las empresas, Su marca
comercial no sélo es un nombre, sino que ha de llevar
incorporados toda una serie de valores que son muy
dificiles de retener en la mente del consumidor, pero
que, cuando se logra, el cliente serd fiel a esa marca.

La marca es 1o que nos define y es mucho mdés que el
marketing o los logotipos. Tiene que ver con la pasién, con
la historia que queramos contar, con la causa que motiva
nuestra empresa, con su personalidad vy filosofia. En un
mundo como en €l que nos encontramos actualmente,
influenciado por las nuevas tecnologias, aquellos que
tengan la capacidad de transmitir emociones a través de
sus marcas son los que tienen garantizado el futuro de su
negocio a largo plazo.

Existen grandes marcas de restauracion que ya no
nos estdn vendiendo productos solamente, nos estén
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Cada vez es mas dificil para las emprescs diferencicrse E:i

vendiendo emociones, experiencias y una forma de vida = R

diferente. Marcas como McDonald's, Starbucks, Coca-
cola... Ya no compramos hamburguesas, porque seguro
que encontraremos muchos otros sitios donde comer
mejores hamburguesas. Compramos ocio, pdsar und
tarde con los ninos, compramos el happy meal. A veces
nos hemos preguntado: cOmo puede ser que ninos de
3 anos ya pidan a sus padres it a McDonald’s? Porque
esa empresa ha sabido trabajar muy bien la marca en el
segmento de ninos. Las cafeterias Starbucks son otro gron
ejemplo de cémo crear una marca fuerte y lider. Hon
pasado de ser una cafeteria convencional a ser todo un
icono social, un punto de encuentro chic en la ciudad, un
lugar donde poder trabajor conectado a Internet mientras
degustas un café. Tienen unos precios altos pero a todo el
mundo le encanta. Su gama de productos es reducida,
pero sabes siempre lo que vas a encontrar, como te lo vas
a tomar y qué vas a experimentar mientras lo tomas.

No hace falta ser una multinacional para crear una
marca conocida, también podemos hacerlo a nivel local,
intentar que el nombre de nuestra empresa, negocio o
producto diga clgo mas, que tenga todo un trasfondo mds
allé del producto y el servicio en si, un valor cnadido que,
aungue sed intangible, haga que nuestros clientes nos
prefieran a nosotros por los motivos que sea antes que a
otro. Debemos ser siempre coherentes con lo que hagamos
vy eso nos ayudord a crear marca mds alld de un simple
nombre.

Pedro Otifia Hermoso
poh@tinet.org

El tancament del

port de salou al 1510

A finals del segle XV i comengaments del segle XVI
els principals ports cataloms eren els de Barcelona, Salou,
Tarragona, Tortosa, Sant Feliu de Guixols, Palamés i
Blanes. Al Camp de Tarragona hi havia altres ports i punts
d'embarcament i desembarcament no menys importomnts,
perd aparentment amb un moviment comercial inferior
als anteriorment esmentats. Aquests eren els de Cambrils,
I'Esquirol - també a Cambrils, al final de la platja de
Vilafortuny -, Tamarit i Torredembaorra.

Tot i la manca dun estudi global de la dindmica
comercial maritima coatalona durant aquest periode,
sembla evident, en funcié dels treballs de caire local
coneguts, que Barcelona seria el principal port de
referéncia. En segon terme, hauria de situcr-se el port
de Salou, en dura competéncia amb el de Tarragona si
ens atenem a treballs com el redlitzat per Onofre Vaquer,
referent al comerg entre Catalunya i Mallorca. Segons el
mcrteix, Salou es posiciona com a segon port de Catalunya
entre els anys 1448 i 1468. Crida 1' atenci®é daquest
estudi que les dades unificades dels moviments portuaris
d'aquest periode dels tres principals ports de la provincia
de Tarragona (Tortosa, Salou i1 Tarragond) no superen els
moviments del de Barcelona respecte del trdmsit cap a
Mallorca, la qual cosa manifesta I'evident influéncia de la
ciutat de Barcelona respecte de la resta del territori catald.

Per tal de potenciar el port de Tarragona que, com
gairebé tots els ports en aquella época amb l'excepcid
del de Mallorca, no tenia cap mena dinfraestructura
per donar proteccid als navegants, I'Arquebisbe Pere
dUrrea inicia la construccidé dun embarcador de 100
canes de Montpeller — 150 m. -. Els ingressos de la ciutat
de Torragona no permetien sufragar el cost total de les
obres, de tal manera que demanaren dl rei el privilegi de
cobrar arbitris a tots els pobles, viles i masos del Camp de
Tarragona, al-legant que tots ells es beneficiarien del port.
La Comuna del Camp de Tarragona - unda institucié creada
l'ony 1305 amb l'objectiu de defensar els interessos de les
viles i1 pobles sotmesos a la senyoria de l'arquebisbe - shi
oposd, adduint la utilitzacié del port de Salou per als seus
interessos, generant-se d'aquesta manera un plet entre
els pobles de la Comuna i la ciutat de Tarragona. Després
de sis anys de litigi (1498), la Comuna guanyd el plet. El

comer¢ shavia anat desplagant progressivament cap al
port de Salou, mentre que la ciutat de Tarragona prohibia
el trafic comercial a tots aquells mercaders, pobles i viles
que shavien negat a pagar l'impost.

Durant els seguents deu onys aproximadament
sembla que hi hagué una certa treva entre Tarragona i
la Comuna del Camp en aquest aspecte. Perd a mitjons
del mes de gener de 1509 es presenten al port de Salou
"... alguns homens de Tarragona, entre los quals avia hu
de ells g ab nom de sindich feu requesta al qui li diuen Io
Falquoner [...] g posds pena a un patré de una caravera g
avia portades e descarregades sertes botes de arengades
ali a Salou, g dites arengades tornds a carregar e q aixi
matex posds penda g ningu se les se’n portds’. La pena era
de mil florins. El mes de febrer, els reusencs s‘assabenten
que per ordre de l'arquebisbe shavia posat una sancidé
a un patrdé d'un vaixell gallec que portava peix salat. Al
mes de marg, els patrons de barques que eren a Sclou no
venien la pesca a ningl i tenien ordres de portar la pesca
a Tarragona, tot i que els reusencs donarien proteccid
econdmica pel pagament de les multes i cobertura legal.

Davant d'aquests esdeveniment — i dalires de les
mateixes caracteristiques -, semblava clar que s'iniciaria
un altre plet, perd la Comuna i la ciutat de Tarragona
arribaren a un pacte mitjomcant el qual la solucid a la
prohibicid de carregar i descarregar mercaderies al port de
Salou el decidirien dos prestigiosos juristes de la ciutat de
Barcelona. Perd Tarragona cnd directament a parlar amb
un representont del rei, obtenint d'aquest una provisié de
tancament del port de Salou el 16 de novembre de 1510.
Aqguesta provisio fou ratificada pel rei Ferran II a les Corts
de Montsé el 28 d'agost de 1510.

Bibliografia i fonts documentals
Arxiu Municipal de Reus

Eufemic Fort: Noticia historica d'una singular institucié medieval,
la Comunitat de pobles del

Camp de Tarragona. 1975.

Carles Maristany: L'época moderna. Els segles XVI, XVII i XVIIL
Historia general de Reus, vol. II. 2003.

Onofre Vaquer: El comer¢ entre Catalunya i Mallorca als inicis de
l'edat moderna. Rev. Pedralbes, 18, pdg.39-55, 1998.
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Marc Espasa
marcespasa@gmail.com

Els joves més productius de la televisio

Sens dubte Generacién Ni Ni (La Sexta) es un reality
show de contrastos. Com pot ser que la vida duns
joves acusats de no tindre ofici ni benefici sigui un dels
programes que més guanys reporta a la cadena? Si bé és
cert que dls inicis va costar arrancar la série, avui gaudeix
de gran notorietat i popularitat, i no precisament grdcies
a les proves o ‘responsabilitats” que sels imposen, sind
degut a l' espontoneitat 1 el desvergonyiment dels seus
protagonistes.

Aixi doncs, els joves Ni-Ni no treballen? No obtenen
beneficis? I tant que treballen! Ofereixen a 'audiéncia el

Qué escoltem?

Vladimir Lozano
vladimirlozano@gmail.com

Una banda de Brooklyn amb una historia ja
habitual en I'actualitat: cangons autoeditades,
Internet, llistes de correu, segells independents,
Pitchfork, Primavera Sound. Un grup que tira
d'influéncies, de passar-se hores davant de blocs
indie descobrint bandes; tal i com pots fer tu
mateix ara que tot ho tenim a I'abast. En aquest
cas mesclen el pop angleés dels 80 amb el twee
de Glasgow. My Bloody Valentine amb un toc
amateur 1 una mica de mediocritat. Cangons
senzilles, fetes amb energia i melodia, que poden
no entusiasmar, pero que aporten algun hit a la
col'leccio.
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mdxim que dells s'espera: conductes violentes, consum
de drogues, sexe, comentaris immorals, maltractaments,
vexacions... i shi deixen la pelll Aixd si, no obtenen
beneficis, ja els obté la cadena per ells.

Si en ddaltres succedanis televisius l'excusa del
programa és la duna ‘investigacid sociologica’, a
Generacién Ni-Niens venen la idea que pretenen alliconar
iinculcar valors als membres de la casa. En resum, és una
barreja entre Gran Hermano vy El encantador de Perros,
perd amb protagonistes menys receptius. Representa que
volen civilitzar els protagonistes, perd llavors es troben una
nova contradiccié: la finalitat del programa és eradicor
l'actitud que agrada a l'audiéncia? L'objectiu és avorrir?
Evidentment no, és per aixd que el programa s'encarrega
de buscar el morbo en la rehabilitacio.

Es un paradigma curibs i alhora contradictori comb el
metode utilitzat en els reality shows fins al moment: mentre
els programes tipus OT potencien el talent dels concursants
per ferlos cada cop més medictics, a Generacion Ni-
Ni agafen personatges amb grams aptituds televisives i
les eradiquen fins a convertir-los en subjectes sense cap
interés.

En definitiva, es tracta dun programa que no deixa
indiferent, que pretén mostrar la realitat d'una generacio
de la qual, duna mcnera o duna dlira, ens mofem
igualment.

George Clinton és una de les més grans figures
de la musica. Ell va regnar al funk, inundant el
mercat amb multitud de bandes, entre les que
destaquen Parlioment i Funkadelic. La seva
marca, el P-Funk, serd influéncia en el posterior
pop. rock i hip-hop. Els seus estrambotics shows i
discs sén al-lucinants, exuberonts i virtuosissims.
La formacié és de gran nivell ja que Clinton es
rodeja sempre d'excepcionals musics, fitxats
molts d'ells de la banda de James Brown, com
Fred Wesley o Maceo Parker. Un disc per fruir i
escoltar.

Pop rock britémic reinventat i rebentat per la
figura de Pete Doherty, al que hom convertit en un
personatge public quasi més nombrat en el mén
rosa que en la musica, vivint una vida topica de
molts excessos i autodestruccié. Ell i Carl Barat
contagien la seva muasica amb el desordre de

les seves vides. Un estil brut, deixat, imperfecte i
genidl per a un grup impossible de curta durada.
El topic de sexe, drogues i rock'n'roll... perd el disc
és or!

Ray Lasheras
www.candymenband.blogspot.com
candymanray@hotmail.com

Yo vivi a
Kurt Cobdain.

El otro dia estédlbamos debatiendo en un foro musical
donde habito y realizo cohechos varios sobre los mejores
discos que conociamos y, aparte de los consabidos
clésicos que conoce todo hijo de vecino, pero pocos
escuchan por manidos, sobados, sobrevalorados v
rayados, curiosamente casi todos los demdis eran discos de
la primera mitad de los 90. Es decir, de cuando yo entraba
en la fase adolescente y la muUsica era la banda sonora de
la mayoria de sinsabores de mi “desgraciada” vida. Una
época donde lo mds duro que te podia pasar era repetir
curso y que te diera calabazas la chica de clase que te
gustaba, que precisamente te gustaba porque tenia
mads tetas que dientes. [Qué lejos me quedabaon entonces
conceptos tales como hijos, hipoteca, recibo de la luz o
factura del taller!

Volviendo a la musica, que es de lo que me gusta
habler, os diré que la mayoria de grupos de entonces
significaron y aln significon mucho en mi vida. Ellos
son una de las pocas cosas por las que todavia muevo
mi gordo culo pora salir de casa; v un festival como
Sonisphere (con Faith No More, Alice in Chains, Slayer,
Anthrax, Megadeth...) puede conseguir incluso que salga
de mi querido/odiado Salou.

Sé que lo tipico seria que dijera cosas como “aquello
si era musica’, “va no hay grupos como agquellos” u otras
mierdas de borrachin treintafiero que cree que ha vivido
ya de todo y que poco tiene que aportar aparte de apartia
y desidia. Pues bien, si, es cierto, ya no me gustan los
grupos nuevos del mismo modo que antes, ni considero
que existan bandas hoy en dia capaces de superar los
dias de gloria de los primeros 90, v ¢por qué? (Acaso la
culpa es mia? ¢ Me estoy haciendo viejo? O realmente esto
da un poco de pend y asco vy, entre que ni dios apuesta por
grupos con propuestas interesomtes porque no es rentable
y que ademds tampoco se gasta nadie un puto euro en
un disco (mds que nada porque estém a precio de robo a
mono armadd), tenemos un panorama musical a nivel
‘mainstream” roquero bastante cutre y penoso.

A quién podriomos destacar dentro del mundillo? A
Airbourne, copia de Ac/Dc con mds actitud y gancas que
talento? ;A Wolfmother, un refrito light de Led Zeppelin?
¢Son quizds los pesados, sobrevalorados y agobicantes
Muse con su todo a cien de radiohead/U2/Queen los
nuevos llena estadios? ¢Podrian ser los Coldplay con su
chabacana copia de U27? En fin...

Desde luego que hay grandes bandas, pero tocando
para los colegas de su pueblo en el Kalea/Zeppelin/
Garage de turno, dondo encima las gracias. por poder
tocar y, con un poco de suerte, sin que te cobren por hacer
tu “trabajo/hobby” como pasa en las grandes ciudades
donde, si quieres tocar, tienes que pagar ta de tu propio
bolsillo. Flipante. No sélo soy puta sino que ademds pago
yo la cama.

¢Conclusion? Pues lo de siempre, los grandes recintos
los llenamn los de hace 20 anos y a precios increiblemente
sobredimensionados, porque quien pagad son treintomeros
de culos bien aposentados en sus trabajos de 9 a 5 de lunes
a viernes y pueden permitirse sus 120 euros pcara el Rock
In Rio (ni hay Rock ni es en Rio) o para el Bilbao, Live... o
el festival “fengo que ir a pillarme un ciego porque no me
conoce nadie y no sé ni quién toca pero me suenan los
nombres”, dalias Vina Rock. Felicidades! Yo me hago viejo,
pero es que ser joven hoy tampoco es un chollo. Yo no me
cambio. Yo vivi a Kurt Cobain.




El racé de
la salut.

Anna Pastor
annapastor.cherta@

mandala: m [0 f] sanscrit ART Figura geométrica de
desenvolupament concéntric i forma simétrica en qué
tot equidista i se subordina respecte a un punt axial,
utilitzada per la seva significacié mistica i simbdlica, tant
en ledificacid ocrquitectonica com en les produccions
plastiques budistes. (Gran Diccionari de Ila Llengua
Catalana)

Més enlla de la seva definicié com a paraula, per o
les antigues cultures de I'India (que és on s’ originen), les
céltiques, els aborigens australions i daltres com
les dels maies o dels asteques (calendari solar ), els
Mandala representen un centre energétic dequilibri i
purificacid que ajuda a transformar 1" entorn, la ment, les
emocions i els pensaments.

Al Tibet, el monjos dibuixen durant dies i fins i tot
setmaomnes un mandala de sorra de colors al terra i, quan
ja esta acabat, senzillament l'esborren per demostrar que
tot és efimer, que res no t€& permanéncia, que tot marxa
i sacaba, que el goig rau només en la realitzacié i no
necessita la recompensa dels resultats.

Sén també definits com a diagrames del cosmos,
geometria sagrada segons la Cdbala. Constitueixen en si
mateixos un sistema que conté un espai sagrat, que es
va propagar per totes les cultures orientals i entre les dels
indigenes d'America.

A Occident, el psicoleg Carl Gustav Jung els va
utilitzor en les seves terdpies per trobar la individualitat en
I'ésser humd. Sostenia que els Mandala representaven la
globdlitat de la ment humana, tot emmarcant el conscient
ilinconscient, i que apareixien en els somnis, especialment
en casos de conflicte. De la manera que sigui, ha estat
comprovat empiricaoment que exerceixen un efecte
terapeutic i suggereixen una idea d'ordre, de pensament i
d'idees superiors, i ens ajuden a sortir del caos.

Pintar mondales ajuda alaconcentracio i alarelaxacid
mental. En moltes escoles i centres educatius els nens i les
nenes en dibuixen i en pinten en una momifestacié del

seu estat interior i en un intent de restablir els fragments
mentals dispersos a causa de 1’ activitat didria. Mentre
dibuixen i pinten, fon brollar la seva esséncia creativa i
aquest fet els proporciona calma, els ajuda a concentrar-
se en la repeticié de formes i estructures, i els manté en un
silenci creatiu que els apropa al seu propi interior.

Hi ha diferents técniques i maneres de dibuixar
mondales: en dues 1 tres dimensions, de formes
geometriques, amb figures d'animals, cmb cercles,
triongles, quadrats, rectangles.... Es poden fer servir per a
la meditacié o senzillament per fer un exercici diferent dels
que estem acostumats a realitzar.

I el millor de tot aix6 és que TOTHOM pot practicar, amib
total independéncia de creences religioses, tendencies

# politiques o condicions econdmiques!

| Beneficis

- Meditacié activa, observacio.

- Entres en contacte amb la teva propia i personal
creativitat

— Expresses el teu espai interior

- Expansié de consciéncia

- Desenvolupes la paciéncia i la perseveranca

- Desperten la imaginaci6é

— Restableixen la calma mental

— Practica del SILENCI

Els mandales no sén simples dibuixos de coloraines , tots
els elements que shi integren tenen un significat. Per
exemple i simplificant:

Cercle: moviment, l'absolut.

Cor: sol, amor, alegria , unio .

Creu: vida i mort, el conscient i I'inconscient.

Estrella: espiritualitat, llibertat.

Quadrat: estabilitat, equilibri.

Triangle: vitalitat, tronsformacio.

Significat dels colors emprats (famlbé simplificant):
Vermell: sensudlitart, passio.

Blanc: puresa, perfecci6, il luminaci6é

Negre: limitaci6, misteri, renaixement, ignordmcia
Gris: neutralitat, saviesa.

Taronja: energia, dinamisme, tendresa, valor, ambicio

Sempre que ens trobem omb un mondala, ja sigui a
proposit o de forma casual, la nostra ment i les nostres
emocions es regiren automdticament, rebem les
vibracions dels dissenys i aixo afecta immedicatament el
nostre estat d’ dnim.

Amb l'arribada de la cultura New Age, els Mandala han
tingut molta difusié a nivell global, tot i que es podria dir
que han existit des de sempre (als rosetons de les catedrals,

g O les pintures de les cavernes i fins i tot espontdmicment a

la mateixa natura). El denominador comt n'és el cercle, a
partir del que parteix el focus visual, 'esséncia. Emmarcats
en un quadrat, amb simbologia religiosa, amb proposits
ornamentals o sagrats, arquitectonics o per rituails, el cas
és que ens envolten i que els podem fer servir com un
exercici de relaxacié mental, creatiu o contemplatiu.

Si algt estés interessat en aprofundir en el temart:

http:// www terapiasalternativas.suite.net

http: / /www.educima.com/es-colorear-imagenes-dibujos-
foto-mandalas-c125 . html

Ana |. Gonzélez Bravo
Diplomada en Enfermeria
Diplomada en Nutricién y Dietética
EAP Salou

Nuestra vida es una contradiccion, queremos estar
delgados pero no hacemos ejercicio, queremos estar
SONOS PEero no comemos bien, queremos ser felices,
pero nos empenamos en ser lo contrario, de ahi que no
resulte extrono que aunque tengamos los conocimientos
suficientes no cumplamos con una serie de fdciles reglas
que harion gue nos sintiéromos mucho mejor tonto
interna con externamente.

Seguimos sin entender que realmente existe una
asociacion directa entre la alimentacion y la salud, lo que
ha permitido afirmar que la alimentacién constituye una
de las principales vidas para mantenernos sanos y prevenir
enfermedades directamente relacionadas con nuestra
mamera de comer.

- Abundoncia de alimentos de origen vegetal: frutas,
verduras, pan , pasta, arroz, ceredles, legumbres v
pctatas

Productos de temporada en su estado natural,
escogiendo siempre los mds frescos

- Consumir diariomente una cantidad moderada de
productos lécteos, principalmente yogur y quesos

- Consumir pescado en abundoncia y huevos con
moderacion

- Mdss recomendables las carnes blancas (pollo, pavo v
conejo) quitando la grasa visible

- La carne roja (ternera, cerdo ,cordero) se tendra que
consumir con moderacidén y las carnes procesadas
(salchichas, hamburguesas, frankfurts) ocasionalmente

- Utilizar aceite de oliva como grasa principal tanto para
cocinar como para alinar

- La fruta fresca tendria que ser el postre habitual. Los
dulces y pasteles muy ocasionalmente.

- Beber abundante agua natural o en infusiones.

- Moderar el consumo de sal y utilizar las hierlas
aromdaticas como alternativa saludable

- Eliminar el consumo de bolleria y pasteleria industrial
por ser rica en grasas saturadas

Redlizor actividad fisica todos los dias como
complemento imprescindible de la alimentaciéon sana.

- No saltarse comidas. Es aconsejable redlizar 5 comidas
(desayuno, media mcnona, comida, meriendd y cena)
evitando alimentos muy energéticos v reduciendo el
tamaomo de las raciones.

- El calor de la coccién destruye las vitaminas. Por ello
es conveniente consumir como minimo una racién de
verduras y hortalizas al dia.

- Para mantener el valor nutritivo de las verduras es
mejor cocinarlas al bono maria o al vapor, ya que si
las hervimos diluimos parte de sus sales minerales. Si
se utiliza la técnica del hervido, se recomienda utilizar
poca cantidad de agua, corténdolas en grandes trozos
y cocerlas el tiempo adecuado.

- Es mds sano consumir las frutas y las hortalizas con su
piel, bien lavadas.

- Los huevos deben cocinarse en agua hirviendo, por un
tiempo minimo de 10-12 min.

- Las técnicas de coccidén mds saludables para las
carnes son la plancha, el asado y el hervido, porque no
necesitan el uso de grasas.

- Para obtener una fritura mds saludable debemos:
utilizar abundante aceite de oliva, introducir el alimento
cuondo el aceite esté bien caliente y al final colocarlo
sobre un papel absorbente.

- No es conveniente mezclar diferentes tipos de aceites
y tompoco utilizar muchas veces el aceite de la fritura.

- El pan engorda. Rico en hidratos de carbono, base
fundamental de la dieta mediterrémea, lo que aumenta
sus calorias es lo que lo acompana: mermeladas,
embutidos, mantequillas, salsas. ..

- La fruta como postre engorda. El orden no influye en
el aporte energético. La ventaja de consumirla cntes
de las comidas es que gracias a su contenido en fibra y
agua produce efecto de saciedad.

- Es necesario tomar suplementos vitaminicos para
cubrir las necesidades. Con una alimentacién variada
y equilibrada las necesidades estédn cubiertas.

- Beber agua durante las comidas engorda. El agua es
el Gnico alimento acaldrico, es decir, no aporta nada
de energia. Antes de las comidas puede producir
sensacion de saciedad.

- Mezclar hidratos de carbono y proteinas engorda.
Carece de fundamento cientifico dado que todos los
alimentos son una mezcla de nutrientes.

- Lo “light” adelgaza. Un producto light es caquel al que
se le han reducido las calorias (30%) en compcaracion
con la version no light del mismo alimento.
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Redaccié Salou Magazine

Entrevista a Juan Gémez “Chicuelo”
amb motiu de la representaci6 al TAS
de 'espectacle “Camaron. La leyenda
del tiempo 30 anys després”
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Juan Gomez, conegut artisticament com a Chicuelo,
és un dels guitarristes més rellevants del panorama
actual del flamenc i un dels compositors més prolifics i
interessants de les darreres generacions. Avui ens ha
concedit una entrevista, amb motiu de la presentacid a
Salou de 'espectacle Camarén. La leyenda del tiempo 30
anys després, de la que és productor i director musical.

En un paréntesi entre el darrer assaig general de 'obra
i les proves de so, ens rep amablement i respon amb
paciéncia les preguntes que li anem formulant. Aguanta
estoic la petita sessid fotogrdafica a la que el sotmet el
nostre col-laborador Manu Ferrando. Es un home tranquil,
se’l veu satisfet amb alld que fa i els seus ulls espurnegen
d’emocié quan evoca la figura de Camardén de la Isla
i de tots aquells alires artistes amb qui ha compartit
escenari, i ens parla del seu art. El flamenc és la seva
vida i 'apassiona el directe, que és on, tal com ens diu, es
demostra el veritable artista.

Chicuelo, d'on surt la idea d’homenatjar aquesta obra
mitica de Camarén?

La idea es del Taller de Misics de Barcelona. Ellos son
los que tienen la idea y quienes se ponen en contacto
conmigo para que yo me ocupe del tema musical. Yo
me pongo manos d la obra, decidimos que tiene que ser
Duquende quien cante y poco a poco vamos doando forma
al proyecto.

Qué és, al teu entendre, el que va fer de Camarén un
artista valorat i reconegut amplament per moltes persones
que fins aleshores no s’havien sentit atretes per la mdagia
del flamenc?

La magia que él tenia, el genio, su voz... Era como un imén
vy, aungue dl principio de su ccarrera hizo discos ortodoxos,
de cante y guitarra muy tradicionales, luego empezd a
derivar hacia cosas mdés avanzadas, hacia fusiones, como
el disco de La leyenda del tiempo, que es donde rompe
definitivamente el molde. Eso a la juventud y al publico
en general ya le entraba de otra manera y es asi como
empezd a ganar adeptos procedentes de otras miusicas,
de otras culturas, y a abarcar mucho terreno. El lomenco
clésico es mas definido, més cerrado a los no iniciados.
Camardn lo abre a nuevos pablicos.

Sha dit que els temes de “La leyenda del tiempo” es
mantenen ben frescos. Quina vigéncia té avui el que va
tenir de transgressora aquesta obra ara fa 30 anys? Com
sona realment Camarén avui?

Camardn sigue sonando hoy como siempre. Yo todavia
me emociono cucndo le escucho, como el primer dia.
Todos sabemos que murid, pero su musica hace que lo
sintamos todavia muy vivo. Nunca pasa de moda, nunca
te aburre... No solamente los Gltimos trabajos que hizo,
sino incluso el primer disco sigue sonando fresco, sigue
llenédndonos... {Es inmortall Y no solamente porque haya
dejado discos grabados, sino por la calidad de la obra que
nos ha legado, por todo lo que hizo.

La ortodoxia del flamenco sigue sin reconocer a Camardn,
sin aceptar 1o que €l hizo. No sblo eso, sino que, todo lo
que sea salir de una guitarra y una voz, pard este sector
ortodoxo sigue siendo tromsgresor. Lo que sl es cierto es
que el publico al que si agradan esas transgresiones ha
crecido, por mucho que les pese. Creo que todos tenemos

ya que entender y dejar claro de una vez que und cosa
es el flamenco clésico y la otra el lamenco fusionado y
que lo que quizds deberiomos hacer es bautizar como
corresponda a todo 1o que sea salirse del cante tradicional
con una guitarra, a todo lo que no encaje dentro de
lo que se considera tradicional y ortodoxo. Aceptar
definitivamente la evolucién sin por ello llamar flomenco
a cualquier cosa.

L'espectacle compta amb noms molt importants en el
mén del flamenc, tot i que en reiterades ocasions has
manifestat que I'alma mater del projecte era el pianista
Juan Vicente Abardonado. Qué ha aportat cadascun
dels artistes per convertir-lo en una obra de referéncia?

Todos hemos aportado segln nuestras capacidades
artisticas. Todos los musicos que intervienen tienen un gran
nivel y sus aportaciones son bdsicas e indispensables. Hay
muchos puentes, muchos momentos de improvisacion y
todo ello se solventa magnificamente gracias a su talento
y a su categoria.

En el caso de Vicente, ha hecho los arreglos musicales
para picno de tres de los temas, déndoles una frescura
vy una musicalidad preciosas, muy bonitas. También ha
hecho muchos otros arreglos de otros temas para otros
instrumentos, como el saxo y la flauta. Es un hombre muy
joven, pero tiene mucho talento y un futuro gramdisimo.

JY qué os tengo de explicar de Duquende? No puedo
onadir nada a lo que todos ya sabéis, pero lo cierto es
que en este espectdculo se nos podria sustituir a todos sin
que el resultado final se resintiera, excepto a él. Si en este
proyecto cae Duguende, no os diré que ya no se pueda
llevar a cabo, pero si que no seria lo mismo.

Aquesta revisié de La leyenda del tiempo comporta una
reelaboracié de l'obra original de 1979 i compta amb
nous arranjaments, pero presenta com a al-licient I'afegit
d’algunes peces inédites creades per l'ocasié. Ens en
podries fer cinc céntims d’aquestes peces?

Son dos piezas. Realmente sdlo una puede considerarse
inédita, que es la versidn instrumental del tema Lo
leyenda del tiempo. Hemos incluido también un tema
poniéndole musica a una letra de Joaquin Sabina
dedicada a Camardn, que quizds sea lo mds original v
nuevo del espectdculo. Hemos preparado igualmente
un popurti de canciones de Camcrdn incluidas en otros
frabagjos, en recuerdo y homendije a su persona. Son temas
vy letras que sonaron mucho y que la gente reconoce.
Nosotros las ofrecemos ahora a modo de final de fiesta, con
alegria y no como algo tragico, sino como un testimonio
vivo y vigente del legado del maestro.

Sembla que Salou és una mena de primera etapa per la
gira d’aquest espectacle que vdreu presentar 'any passat
al Castell de Peralada. Fins on us ha de dur aquesta gira?

Todos nosotros estamos muy ilusionados y la verdad es
que nos gustaria llegar a todos los sitios posibles. Creemos
dque el espectdculo se lo merece y queremos que la gente
pueda verlo y disfrutarlo porque tiene mucha calidad.
Entiendo que es una magnifica oportunidad pcra recordar
a Camardn y para pasarlo bien escuchando su musica.

La primera cosa que ens ha sorprés en repassar el teu
curriculum és la llarga llista d’altres artistes amb qui has
treballat i compartit escenari. Hi ha algun artista amb qui
no hagis treballat fins ara i amb qui t'agradaria fer-ho?

iCon Camarén mismo, por ejemplol Lo conoci, tuve la
suerte de conocerle y estar con él varicas veces
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vy eso siempre lo llevo conmigo. También me gustaria con
Paco de Lucia, a quien también conozco, pero con quien
no he trabajado hasta ahora.

Me hubiera encantado, ya hablando de otros tiempos,
conocer a Diego Rico, un comtaor histérico v legendario
que es uno de los que me "'mata’ a mi. Y, por supuesto, a
la Nina de los Peines.

Pero, si tengo que quedarme con uno, creo que Camardn
es quien mds me ha marcado, quien mds me ha influido.

Nombrosos tablaos de renom, moltissims treballs com
a miusic acompanyant, entre els quals els habituals
Duquende i Miguel Poveda, productor i director musical,
compositor... Tens dos discos com a solista al carrer,
Cémplices i Diapasion i has rebut diversos guardons i
reconeixements.. Ets un artista polifacétic. Ens pots dir en
quina d'aquestes facetes et sents més comode, ets, si es
pot dir aixi, més Chicuelo?

Yo me siento muy feliz en las tres facetas del arte flomenco,
en el cante, en el baile v en la guitarra. Creci cantando,
no tocando. El cante es una pasién que tengo. La guitarra
tombién. Y el ritmo y el baile son algo con lo que he
crecido vy me he educado, y lo he hecho ademds con
las figuras mdés importantes de hoy en dia. Es decir, que
desde pequeno podriamos decir que he comido caviar en
cuanto a arte se refiere.

No por ello dejo de componer. Ya desde nino. Yo creci
con la guitarra en las manos, me encantaba componet.
Aungue yo fui creciendo con la musica de Paco de Lucia,
de Camarén, de Sanllcar, de Sabicas y de otros guitarristas
de renombre, siempre he tenido la necesidad de hacer mi
musica y, de ahi a componer, a producir y a dirigir, no
hay mds que un paso.

Podries avangar-nos en quin projecte estas treballant en
I'actualitat?

Estoy penscndo, a nivel personal, en hacer pronto otro
disco vy, aungue todavia no le tengo puesta la fecha, si
que tengo ya mucho mcterial para el que serd mi tercer
trabajo como solistar.

A otro nivel, vamos a grabar este espectdculo en un CD,
ya sea en directo, o en estudio, sin cerrar nunca las puertas
a otfros proyectos que vayan surgiendo

Tots sabem com estd perjudicant la pirateria el mén de
la musica. Creus que justament en el mén del que ara
anomenarem genéricament flamenc, en ser un art més
minoritari, aquest perjudici pot ser més gran?
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Yo creo que siempre se pueden extraer cosas buendas
de todo lo que nos ocurre, incluso de ésta. jPor supuesto
que estoy en contra de la piraterial Pero al final toda esta
problemdtica va a desembocar en una mayor relevoncia
del directo, que es mi pasién. Los artistas tienen que dar
la cara en directo, defender sus temas ante el pablico sin
obstdiculos de ningan tipo, que es como debe mostrarse
el verdadero artista. Repito: estoy completamente en
contra de la pircteria. Pero creo que uno de sus efectos
puede ser beneficioso para nuestra industria y para el arte
en general. Opino que esto potenciard el directo, que es
lo més bonito, que es lo Tnico auténtico que hay en la
musica.

S’ha parlat molt de les arrels que el flamenc manté a
Catalunya. Estem parlant de quelcom real o és només una
mena de llegenda urbana? Vosalires, durant les vostres
actuacions en terres catalanes, heu pogut percebre si
realment el lamenc es viu a Catalunya?

El lamenco, todos lo salbemos, no es una cultura catalana.
Lo que pasa es que Catalunya recibi®é muchisimos
emigrantes, andaluces y extremenos, y son ellos los que
trajeron aqui esa cultura. No fueron unos pocos los que
tuvieron que trasladarse hasta tierras catalonas, sino
muchos miles, que llegaron a constituirse en la comunidad
inmigrante mds importante aqui en Catalunya. Cualquier
emigrante echa en falta su cultura y mucho més en la
distoncia. Por ello se constituyeron muchisimas penads,
sobretodo en la periferia de Barcelona. Y ahi es donde creci
yo. Cornelld, Badalona, Santa Coloma..., concentraban
esa dficion tan grande al flamenco. Hoy en dia esta
situacién ha variado en cierto grado, porque muchas de
esas persondads que trajeron el flomenco a Catalunya ahora
hon vuelto ya a su tierra. Ellos sembraron la semilla v
todavia hay muchos que continGon con su ejemplo, pero
en algunos casos los descendientes de aquellos inmigrontes
no han recogido esa antorcha y esto se ha notado en una
disminucién de las penas y, en consecuencia, del nimero
de dficionados. Pero la herencia sigue ahi y el flamenco
sigue muy presente en Catalunya.

Quin és el missatge que t‘agradaria transmetre als nostres
lectors?

El mensdje que me gustaria dirigir a todos los lectores de
Salou Magazine es que la cultura nos enriquece a todos.
Que la usen, que se nutran de ella y de 1o que nos ofrece.
Que salgan de sus casas. Hay que salir de casa y dejor
la tele, la radio y el ordenador! Que vayan a ver un
espectdculo, que vayan dl cine, al teatro... Que disfruten
de lo que nos brinda la cultura, que vivan!

Dani Sola
economista. assessor fiscal
dsola@economistes.com

'Si desea presentar este billete como factura,
cumplimente los siguientes datos...” Con esta frase nos
indica RENFE que estamos en posesion de una factura que
nos permite ejercitcr nuestro derecho de deducciéon del
dinero pagado por un billete de tren adquirido a través
de su pdgina web. En dichos billetes, que se generan e
imprimen desde la citada web, cabe la posibilidad de que
hagamos constar nuestros datos de identificacion a los
efectos de convettir el billete en una factura.

Hasta aqui parece todo correcto, porque asi nos lo
indica RENFE. Pero, ¢realmente ese documento es valido
como factura? Y lo mdas importonte, ¢Hacienda nos
admitird su deduccion?

El articulo 97 de la Ley del IVA, que recoge los requisitos
formales de la deduccidn, dispone lo siguiente:

"Uno. Sélo podran ejercitar el derecho a la deduccién los
empresarios o profesionales que estén en posesion del

documento justificativo de su derecho. A estos efectos,
Unicamente se consideraran documentos justificativos
del derecho a la deduccién:

1° La factura original expedida por quien redlice la
entrega o preste el servicio o, en su nombre y por su
cuenta, por su cliente o por un tercero, siempre que,
para cualquiera de estos casos, se cumplan los requisitos
que se establezcan reglamentariamente. (...)"

El articulo 164 de la Ley del IVA, que explica las
obligaciones del sujeto pasivo (empresa que presta el
servicio, en nuestro caso RENFE), dispone que, sin perjuicio
de lo establecido en el Titulo cnterior, los sujetos pasivos
del impuesto estarém obligados, con los requisitos, limites
y condiciones que se determinen reglamentariomente, a:

"3°. Expedir y entregar factura de todas sus operaciones,
gjustada a lo que se determine reglamentariomente.”

El desarrollo reglamentario se ha llevado a cabo por
el Reglamento de Facturacion, disponiendo el articulo
6° del mismo los requisitos que deben consignarse en las
facturas.

En conclusién, v contestando a las preguntas que nos
habiamos formulado:

1°) No tiene la consideracién de factura un billete de tren
adquirido a través de una pagina web, que se genera
e imprime desde la citada web, vy que posibilita que se
hagaon constar los datos identificativos del adquirente
cumplimentdndolos el propio destinatario, dado que la
obligaciéon de consignarlos corresponde al sujeto pasivo
(en nuestro caso RENFE) y no al receptor de la factura.

2°) No es posible la deduccién dado que el documento
no reGne todos los requisitos para ser considerado
factura.

Por tanto, si se encuentra en una situacion como la
planteada, reclame su factura en los mostradores de venta
o en los de atencidn al cliente que se encuentran en las
propias estaciones de tren. Muy probablemente le pongon
obstdiculos para faciliterle la factura; solicite entonces
que se informe a los responsables. Tienen obligacion de
expedirla, de acuerdo con el articulo 164 de la Ley del
IVA. No ceda, esté en su derecho.




< v d I
ﬁ;‘_ln _ﬁ( ll-n‘.c?'t-ni
7 .::.‘“é"
!z k
Club de lectura
de Salou

Anais Bargallé Gil

Carta d’'una
desconeguda

Recordes el dia que aquella persona, un noi de classe,
la nena que anava amb tu a repds d'anglés o tal vegada
un vel enigmdtic, va esdevenir Gnica en el mén? Ets capag
de tornar enrere i desempolsegar aquell moment, instant
térbol, en qué una mirada creuada et va cremar les galtes
iel cor se't transformad en foguera? La sensacid de 'oxigen
empresonat a mig cami entre l'estémac i les costelles, el
bombardeig ritmic de la song a les temples, les pessigolles
a sobre la pell. La sensacié nova de trinca, que encara no
havies estrenat mai, la d'estimar, de quedar captivat pel
sentiment punyent d'estimar algt que no era la mare ni el
pare ni els avis, estimar per primera vegada. Es aleshores
que saps que la vida és intensament viva, quan amb
tretze onys descobreixes que tens un petit secret a dins el
pit i que respira, que es mou i que creix cada vegada que
la teva mirada s'entrelbanca amb els seus ulls, o al vespre
quan evodues la seva preséncia a les fosques mentre els
pares ja fa estona que dormen. I ets tu, només tu. Que
sents en silenci, amb els llavis premuts amb forca perqué
ningl ha d'arrencar-te la veritat del sentiment, perqué
per moltes paraules que existeixin al mén mai podries
arribar a definir 'enormitat que desprén, com per art de
madgia, la persona que estimes. I canvies, de la nit al dia,
deixes de bandda les nines, la pilota de futbol arraconada,
els petons de la mare et molesten i els amics sén massa
rucs per entendret, perqué ni tu mateix t'entens, perqué
et passes totes les hores del dia desitjomt que els seus ulls
s'aturin en tu, perd ail mai et reconeix, la seva vida amb la
seva preséncia i la seva abséncia queda lluny de les teves
mams, 1 quan per fi la seva mirada et caca al vol, llavors
desitges desaparéixer, quin suplici aquells segons eterns! i
quin plaer després quon has deixat la por i la vergonya
enrere i tornes a reviure mil vegades aquest instant, com
el gust dol¢ de la mel que se tengonxa al paladar i no
marxa. Es aleshores que descobreixes el plaer més dolords
de la vida: estimar. Estimar durcnt hores, setmanes,
durant mesos i potser fins i tot anys. Estimar en silenci fins
a fer mal, de forma incondicional, buscant sempre la seva
ombira, la seva olor que no desapareix per molt que et
freguis la pell amb sabd, estimar encara que I'dnima se
t'ompli de nafres...

Recordes aquest sentiment? Es el sentiment que ens
descriu Stefan Zweig a Carta d’'una desconeguda. Ens
ho escriu un home amb md de dona perque, ni que fos
un gran intellectual del seu temps ni que alga dubti que

fos homosexual, tant és, el que realment compta és que
ell coneixia els sentiments duna dona, com molt pocs,
coneixia la dona i li esventrava el cor, i encara ara ho
aconsegueix: son altres temps, perd les dones continuem
descobrint-nos en les seves paraules. Stefom Zweig continua
arribant-nos al cor.

Vam tenir el plaer de comentar el seu llibre el dia 17
d'aquest mes, reunits al Club de Lectura de la Biblioteca
de Salou. Val a dir que vam discutir, ho vam debatre i
ens vam sufocar davant el dubte: és possible estimar crixi
d’ intensament tota una vida com la de la protagonista?
Era amor o potser es converti en obsessidé malaltissa? Fou
un amor idedlitzat, gairebé inventat, des de la infantesa
duna nena de tretze anys? Alguns van defensar la
obsessio, la parcnoia fins i tot, i d'altres, com jo mateixa,
vam defensar I'autenticitat. Penso que el sentiment, el més
gran de tots com l'amor, mai mor si se segueix alimentomnt
amb esperonca, oamb desig, i si, també omb la febre
malaltissa que t'empresonda sense adonar-ten.

PROCESSO DE SETMANA SANTA

A SALOU. ANYS CINQUANTA.

La foto
amagada.

Pedro Otina

La foto amagada és una
secci6 que mostra una
imatge insolita, curiosa o
desconeguda de la nostra
poblacid, o que en qualsevol
cas hi tingui relacié o hi faci
referéncia.

Animeu-vos d participar-hi
enviont les vostres fotografies
al correu
info@saloumagazine.com

Les fotos que més ens agradin
es publicarcn a la dita seccid
en el nostre web o en la
nostra revista.

La foto
trobada.

Esteve Tomas

Fotografia de la processd de
Setmana Santa al seu pas pel
carrer Barcelona. La foto estar feta
des del davant de Ca I'Agusti,
miront cap al pas a nivell del
ferrocarril. Ca I'Agusti era la
fonda del poble i estava situada
als baixos de la Duana, a la
cantonada amb la plaga Bonet.

Just a la dreta de la foto es
pot veure el rétol de “Teléfonos”.
Alli hi havia la centraleta del
teléfon que portava la Quimeta
Fosch, la mare del Ramon Gorcia
(Ramonet d’'Alemanya) i una
mica mes amunt el forn de pa
del Jaume Gesali, just abans de
la font, tot al solar que avui resta
buit al carrer Barcelona.

Es poden veure també dos dels
tres llums que hi havia penjats al
carrer. Era tota il-luminacié que
existia.
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El °':"’ busca mascota
3

QUE SERA?
COM SERA?
COM ES DIRA?

Confiem amb la imaginacié de tots els joves socis i socies del Club

Feu-nos arribar les vostres propostes al PIJ
(plaga Carrilet), abans del dia 2 d'abril,
especificant molt bé les vostres dades personals

El guanyador obtindra un fantastic premil!l

I si encara no ets del Club Xic’s i tens ganes de participar al concurs,

U Fes-te soci !!!



